
CON EL AVAL DE PATROCINADO POR

Si está interesado en acceder a este programa de 
formación, deberá llevar a cabo el proceso de 
registro que se detalla a continuación:

ESPEN2025

 Periodo de desarrollo del curso: del 15 de febrero de 2026 al 14 de 
febrero de 2027 .

 El participante dispondrá de 3 meses para concluir el curso una vez 
iniciado.

 Este curso está acreditado para médicos (endocrinólogos, 
intensivistas, geriatras, internistas, oncólogos médicos y 
oncólogos radioterápicos), farmacéuticos, dietistas-nutricionistas 
y licenciados/diplomados en enfermería.

ABORDAJE NUTRICIONAL PARA POTENCIAR LOS BENEFICIOS DEL 
EJERCICIO
Andrés Jiménez  Sánchez
FEA Endocrinología  y Nutrición. Hospital Universitario Virgen del Rocío. Sevilla.
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AYUNO PROLONGADO PARA EL TRATAMIENTO DE ENFERMEDADES
María del Pilar Alvarez Baños
FEA Endocrinología  y Nutrición. Hospital Universitario de Burgos.
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ESTRATEGIAS NUTRICIONALES EN UCI
Rosa Gastaldo Simeón
FEA Medicina Intensiva. Hospital de Manacor. Mallorca.
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NUTRICIÓN PARA UN ENVEJECIMIENTO SALUDABLE
Natalia Iglesias Hernández
FEA Endocrinología  y Nutrición. Hospital Universitario Basurto. Bilbao.
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OTROS TEMAS DE INTERÉS TRATADOS EN EL CONGRESO
Julia Álvarez Hernández  [COORDINADORA]
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Universitario Príncipe de Asturias. Madrid.
Katherine García Malpartida  [COORDINADORA]
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Clínico Universitario. Valencia.
Clara Vaquerizo Alonso  [COORDINADORA]
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.

6

INTERVENCIÓN NUTRICIONAL DURANTE LA PREHABILITACIÓN EN 
CIRUGÍA ONCOLÓGICA
Marta Villarino Sanz
Servicio de Medicina Intensiva. Hospital Universitario de Fuenlabrada. Madrid.
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TEMARIO CÓMO ACCEDER

FORMACIÓN ACREDITADA

NOVEDADES EN NUTRICIÓN CLÍNICA
CONGRESO ESPEN 2025

Entre en la página web 
www.novedadesnutricionclinica2025.com
Introduzca en el formulario “Inscripción nuevo 
usuario” la palabra clave:

En la pantalla de registro, cumplimente los datos 
personales y escoja su contraseña personal, que 
será la que podrá utilizar desde ese momento 
para acceder al programa.

Solicitada la acreditación a la Comisión de Formación 
Continuada del Sistema Nacional de Salud y el 

Consejo Catalán de Formación Continuada de las 
Profesiones Sanitarias


