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9:00h - 9:15 Bienvenida
Dr. Miguel León y Dra. Emilia Cancer 

9:15 – 10:45         Módulo 1: Cribado de riesgo nutricional y/o desnutrición. Valoración del estado nutricional. 
Contexto: estudio PREDYCES y economía de la nutrición. (45 min)
Dra. Julia Álvarez 
Conocer los métodos de cribado nutricionales. Valoración nutricional, técnicas de diagnóstico. Criterios GLIM . (45 min)
Dra. Samara Palma 

10:45 – 11:15 Café

11:15 – 13:30       Módulo 2: Fundamentos en nutrición clínica.
Causas de la desnutrición, prevalencia y etiología.

• Visión desde oncología radioterápica. (20 min) (Pte. Confirmación)
Dra. Ana Castaño 

• Visión desde geriatría. (20 min)
Dr. Federico Cuesta

Requerimientos nutricionales en geriatría y oncología. Aplicación práctica del tratamiento nutricional en el mundo real. (1h 30 min)
Dra. Irene Bretón y Dra. María Ángeles Valero

13:30 – 14:15       Módulo 3: Nutrición Clínica. Organización hospitalaria.
Objetivos y cartera de servicios de una unidad de nutrición clínica: enfoque hacia la calidad asistencial. (20 min)
Dña. Cristina Velasco 
La mejora continua en la época del RWE y el aporte de valor. Actual importancia de la telemedicina . (20 min)
Dra. Carolina Valero 

14:15 – 14:30        Preguntas y respuestas.

14:30 – 16:00        Almuerzo.

16:00 – 18:00 Módulo 4A: Taller teórico práctico: Manejo de la disfagia. 
Contexto teórico, prevalencia, patogenia. (15 min)
Dra. Pilar Matía
Taller sobre el cribado, diagnóstico y tratamiento de la disfagia. (45 min)
Dña. Rosana Ashbaugh 

Módulo 4B: Taller teórico práctico: Manejo de la sonda al final de la vida. 
Contexto teórico, indicaciones, sonda al final de la vida. (15 min)
Dr. Federico Cuesta 
Taller del manejo de sonda. (45 min)
Dña. Alicia Moreno Borreguero 

18:00 – 19:00       Ponencia clausura. 
D. Norbert Montfort

ACTUALIZACIÓN
EN NUTRICIÓN

CLÍNICA

Agenda

ORGANIZADO POR 

AVALADO POR AVALADO POR 


