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14 DE NOVIEMBRE DE 2019

La importancia del musculo en el
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del paciente anciano

i Presentacion del curso
16RO Dr. Pedro Abizanda
De la fragilidad a la discapacidad épodemos prevenirla?

Rl | [ Hiaico | zitar

17.00-17.30  Pausa-café

Adaptacion neuromuscular en el anciano fragil
Dr. Mikel Izquierdo

COORDINADOR 18.15 - 19.30 Taller ViviFrail: Modelo de prescripcion de ejercicio
’ ’ Dr. Mikel Izquierdo

17.30 - 18.15

Dr. Pedro Abizanda Soler
Jefe de Servicio de Geriatria del Complejo Hospitalario Universitario de Albacete

15 DE NOVIEMBRE DE 2019
PONENTES

8.00 - 8.45 Fragilidad y Sarcopenia en los mayores con EPOC
. . . ’ i Dr. Nicolas Martinez Velilla
Dr. Mikel Izquierdo Redin

Catedrético y Director del Departamento de Ciencias de la Salud Universidad Pdblica de Navarra. 8.45 - 9.30 Fragilidad y Sarcopenia en los mayores con cardiopatia
’ ) Dra. Marfa Teresa Vidan

Dr. Nicolas Martinez Velilla

Jefe del Servicio de Geriatria. Complejo Hospitalario de Navarra. Pamplona. 9.30-10.00 Pausa-café

Dra. M@ Tg,resa V!dafl AStI.Z S _ » . 10.00 - 10.45 Fragilidad y Sarcopenia en el paciente mayor que precisa cirugia: Modelos asistenciales
Jefa de Seccion de Geriatria. Hospital Universitario Gregorio Marafion. Madrid. ‘ i Dr. Arturo Vilches

Dr. Arturo Vilches Moraga N . 10451245  Caso clinico: ¢Es posible la intervencién clinica?

Consultant Physician and Geriatrician & Clinical Lead Salford-POPS-GS. Salford Royal NHS Foundation Trust, Manchester. : : Dres. Pedro Abizanda, Nicolds Martinez y Ma Teresa Vidan

Honorary Senior Lecturer Faculty of Medical and Human Sciences, University of Manchester. Reino Unido.

Dr. Marco Inzitari 1215-13.15  Comida de trabajo

Médi'co especialista en Geriatria. Director'Asi§te.nciaI, de Invgstigacién y Docencia del Parc Sanitari Pere Virgili, Barcelona. U Taller de ecografia muscular
Presidente de la Societat Catalana de Geriatria i Gerontologia. ’ ’ Dr. Fernando Idoate

Dr. Fernando Idoate Saralegu 515-1530 Clausura

Radiologo, Mutua Navarra. ’ ) Dr. Pedro Abizanda

SEDE DEL CURSO. HOTEL BARCELO IMAGINE. Calle de Aqustin de Fox4, 32. 28036 Madrid




