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PLANTEAMIENTO

La enfermeria engloba el cuidado, autonomo y en colaboracion, que se presta a las per-
sonas de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o sanos, en todos
los contextos, e incluye la promocion de la salud, la prevencion de la enfermedad, y los
cuidados de los enfermos, discapacitados, y personas moribundas. Funciones esencia-
les de la enfermeria son la defensa, el fomento de un entorno seguro, la investigacion, la
participacion en la politica de salud y en la gestion de los pacientes y los sistemas de sa-
lud, y la formacion.

Por otro lado, en el servicio de Hematologia de un hospital se requiere una asistencia sa-
nitaria especializada, global, integral y personalizada, con alta calidad cientifico-técnica,
con criterios de equidad y de eficiencia, y con una practica asistencial basada en la evi-
dencia cientifica.

La Hematologia y Hemoterapia es una especialidad de ambito fundamentalmente hospi-
talario, en la que se atienden pacientes y pacientes con patologia hematologica no onco-
logica (@anemias y otras citopenias, diversas enfermedades hereditarias..), pero el porcen-
taje mas elevado lo engloban pacientes con enfermedades neoplasicas hematologicas
de alta complejidad y consumo de recursos, en especial en lo que se refiere al personal
de enfermeria. El tratamiento de procesos infecciosos de los pacientes ingresados, asi co-
mo el soporte a los requerimientos transfusionales, forman parte del dia a dia del personal
de enfermeria de planta, de hospital de dia, de consultas externas y en la unidad de tras-
plante, y para ello se requiere el reconocimiento profesional y la formalizacion de un area
de competencias especificas y de formacion reglada.

En este campo de la formacion técnica es imprescindible un adecuado conocimiento de
las principales patologias hematologicas, y todo ello es el objetivo de este programa de
formacion continuada online, que pretende capacitar a dicho colectivo, que es funda-
mentaly clave en un correcto proceso asistencial en el ambito de la Hematologia.

OBJETIVOS

» Recordar los aspectos fundamentales de la fisiopatologia del hierro en el organismo.

» Revisar cuales son las principales consecuencias patologicas de la sobrecarga férrica y
sus rasgos fundamentales, ofreciendo pautas para su diagnostico.

» Actualizar las bases del tratamiento quelante del hierro en pacientes con sobrecarga fe-
rrica, sus indicaciones y sus pautas de administracion.

» Revisar el papel de Enfermeria en la educacion del paciente sometido a tratamiento
quelante a fin de asegurar la adherencia del paciente al tratamiento y, en consecuencia,
en garantizar el cumplimiento terapéutico.

Periodo de desarrollo del curso: del 1 de febrro de 2019 al 31 de enero del 2020

TEMARIO

1] FISIOPATOLOGIA

2] COMPLICACIONES DE LA SOBRECARGA FERRICA
3] CRITERIOS DIAGNOSTICOS

4] EL TRATAMIENTO QUELANTE

5] EL PAPEL DE ENFERMERIA EN EL CUMPLIMIENTO
Y LA ADHERENCIA AL TRATAMIENTO

PROFESORADO
VANESSA REBOLLO PEREZ REGINA GARCIA DELGADO
DUE de la Unidad de Soporte de Hematooncologia Hematologa. Servicio de
Hospital Universitario Virgen de la Victoria (Malaga) Hemgto[og@ Y Hlemlotelrap|a.
Enfermera del Centro Regional de Transfusion Hospital Universitario Virgen
Sanguinea de Malaga de la Victoria (Malaga)
ACREDITACION

La gran diversidad de actividades de Formacion Continuada existentes hoy en dia hace
necesario establecer sistemas de acreditacion de aquellas actividades consideradas re-
levantes para el mantenimiento de la competencia profesional.

Se ha solicitado para este modulo de formacion la acreditacion por la Comision de For-
macion Continuada del Sistema Nacional de Salud (SNS) y el Consejo Catalan de
Formacion Continuada de las Profesiones Sanitarias.

Para la obtencion de los creditos correspondientes, se habilitara en la propia web del
Curso una zona especifica donde se encontrara el formulario para responder de manera
rapida y sencilla al test de evaluacion correspondiente. Para hacerse acreedor al corres-
pondiente diploma acreditativo, sera preciso responder correctamente al 80% de las pre-
guntas formuladas en la prueba de evaluacion.

COMO ACCEDER AL PROGRAMA

Si esta interesado en acceder a este modulo formativo, debera llevar a cabo el proceso
de registro que se detalla a continuacion:

» Entre en la pagina web www.medicalcampus.es

» Siusted ha realizado anteriormente otra actividad formativa en este portal, puede acceder
al mismo utilizando el mismo usuario y contrasena, entrando como usuario registrado.

» Si usted es un nuevo usuario, para acceder por primera vez a los contenidos debera
registrarse previamente. En la pantalla de registro, cumplimente los datos personales y
escoja su contrasena personal, que sera la que podra utilizar desde este momento para
acceder a todos los contenidos del portal.

» En el menu de contenidos del portal introduzca la palabra clave establecida para acce-

der a este programa:
ENFERMERIA



